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Circular n2 84

ASUNTO: CONVOCATORIA CONGRESO NACIONAL 2025 DEL DEPARTAMENTO
NACIONAL DE NIHON TAI JITSU

coucnséb*ﬁ%iouAL
NUHON TM JWSU

'DEL KATA AL KUMITE |

TOLEDO, 15 de NOVIEMBRE de 2025
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AGUS’]]N MARTIN 8° DAN: DAI NI NO KATA

PERE SOLER 6° DAN: GOSHIN SHOBU
VICENTE ANTEQUERA 6°DAN: KUMITE
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La Real Federacién Espafiola de Karate y Disciplinas Asociadas, convoca el Congreso de
Nacional del Departamento de Nihon Tai Jitsu el dia 15 de noviembre de 2025 en Toledo.

Con la colaboracién del Departamento de Nihon Tai Jitsu de la FCMKDA y de la Federacion
de Castilla la Mancha de Karate y D.A.

El Congreso Nacional tiene los siguientes objetivos:

Ser un punto de encuentro y tecnificacion de todos los practicantes de la disciplina.

Servir de reciclaje especifico para los profesores y jueces de tribunal en el apartado técnico.
Dar a conocer el trabajo de los distintos profesores de alto nivel a todos los participantes.
Ser un escaparate de la disciplina para los practicantes de otras disciplinas de las
Federaciones Autonémicas de Karate que asistan al mismo.

PwnPE

El Congreso Nacional esta abierto a:

e Practicantes y profesores de Nihon Tai Jitsu
e Practicantes y profesores del resto de disciplinas de la Federacion.

FEDERACIONES AUTONOMICAS PARTICIPANTES

Todas las Federaciones Autondmicas con Departamento de Nihon Tai Jitsu.

Asi mismo se invita a todas las Federaciones Autonémicas que no cuentan con departamento
de Nihon Tai Jitsu para que envien a una persona de su criterio para que conozca la disciplina.

LUGAR DE CELEBRACION:
POLIDEPORTIVO SAN LAZARO
C/ Costanilla de San Lazaro, N°8 Toledo (Toledo).

Informacion y contacto de organizacion:
apablo.nitai@hotmail.es / 645.648.852 - Director Nacional NTJ RFEKDA (A. Pablo Gutiérrez)
vicente@fcmkda.com - Director Territorial FCMKDA(Vicente Antequera)
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OBJETIVOS Y TEMATICA DEL CONGRESO:

SESION DE MANANA

INAUGURACION Y SALUD INICIAL (30%)
Bienvenida y saludo inicial. Presentacion de maestros y agradecimientos.
Calentamiento.

PARTE TECNICA: DAI NI NO KATA (2H)
Origen y antecedentes histdricos previos a la creacion de este kata.
Desarrollo y explicacién pormenorizada de las técnicas que conforman el mismo.

SESION DE TARDE

PARTE TECNICA: GOSHIN SHOBU y KUMITE (3H)

Exposicion por parte de distintos expertos de formas de aplicacion técnica del Nihon Tai
Jitsu en diversas situaciones de ataque.

Explicaciéon de aspectos técnico tacticos enfocados a la competicion.

Aspectos pedagdgicos mas importantes a tener en cuenta por parte de maestros,
profesores y alumnos.

NOTA: No sé realizara separacion de tematicas ni grupos por niveles. Asistirdn todos los
deportistas a las mismas ponencias y bajo la misma direccién técnica. No obstante, se explicaran
y desarrollardn las adaptaciones técnicas necesarias para que todos los asistentes puedan
seguir y optimizar el desarrollo del congreso, especialmente aquellos asistentes infantiles.

PROGRAMACION

SABADO 15. SESION DE MANANA
10:00H Apertura de puertas.
10:30H Presentacion del Congreso y Saludo inicial. Calentamiento.
11:00 a 13:00H: DAI NI NO KATA.
Ponente: Maestro Agustin Martin Zazo, C.N 8°Dan. Director Técnico Nacional.
Obijetivos:
e Origeny antecedentes histéricos del kata.
e Conocer los movimientos y embussen caracteristicos del kata.
e Desarrollo e interiorizacidén de los detalles y aspectos mds importantes de su
ejecucion.
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SABADO 15. SESION DE TARDE
16:00 a 16:15H: Saludo y calentamiento.
16:15 a 17:30H: GOSHIN SHOBU/DEFENSA PERSONAL.
Ponente: Maestro Pere Soler Bernaus, CN 6°Dan. Subdirector Técnico Nacional.
Obijetivos:
e Conocer las fases de realizacién de un defensa en el Nihon Tai Jitsu.
e Pasar del ataque a la respuesta manteniendo el desequilibrio de uke.
e Optimizar la realizacion y finalizacién de una técnica.
e Corregir y mejorar el apartado de “Defensa Aplicada” en exdmenes de grado.

17:30 a 18:45H: KUMITE
Ponente: Maestro Vicente Antequera Rosillo, CN 6°Dan NTJ y CN 8°Dan Karate.
Obijetivos:
e Desplazamientos: multidireccionales y compuestos. Ataques y respuestas.
e Sistema defensivo y de ataque: conocer su forma y ataques basicos.
e Conocer los planteamientos tacticos para competidores.
e Mejorar los sistemas de entrenamiento efectuados por los profesores.

19:00 a 19:H: Saludo final y clausura.

NOTA: Los horarios y organizacion de ponencias pueden sufrir pequenas modificaciones en
funcién de la organizacién.

VISITA TURISTICA Y CULTURAL:

Se organizard en horario simultaneo al congreso una visita turistica con guia oficial por la
ciudad de Toledo para familiares y acompafiantes no deportistas. Aquellos clubes y personas
interesadas deben contactar mediante correo o teléfono a efectos de organizacién.

El coste de la visita sera de 20€, que incluye: Visita a Sinagoga de Santa Maria la Blanca,
Iglesia San Salvador, Iglesia de Santo Tomé, Mezquita del Cristo de la Luz, Monasterio de San
Juan de los Reyes, Iglesia de los Jesuitas (San lldefonso) y Real Colegio de Doncellas Nobles.

El precio no incluye acceso a la Catedral de Toledo ni la comida.

El recorrido quedara a criterio del guia, basandose en el numero de personas que conformen
el grupo, edad y necesidades de los participantes, asi como aspectos climatolégicos. La visita
incluird tiempo libre.

La salida y finalizaciéon de la misma serd en las inmediaciones del polideportivo donde se
desarrolla el congreso

MAS INFORMACION Y CONTACTO: apablo.nitai@hotmail.es / 645.648.852 - A. Pablo Gutiérrez
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INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizardn por parte de las federaciones autondmicas a través de la
aplicacion K-TALENT con fecha limite el viernes dia 07 de noviembre de 2025.

Las federaciones autondmicas deberdn remitir dichas inscripciones a la RFEKDA a los e-mail:
JM.RODRIGUEZ@RFEK.ES y NIHONTAUITSU@RFEK.ES

En ningun caso los interesados tramitaran directamente la documentacion a la RFEKDA.

Los clubes participantes seran responsables de solicitar y guardar la hoja de autorizacién
para menores (Anexo-1) de sus alumnos menores de edad participantes en el Congreso.

Las plazas son limitadas y se asignaran por orden de inscripcion.

No se admitirdn pagos en efectivo en el lugar del Congreso.

PRECIOS

Adultos: 30 €
Infantiles (hasta 14 afios): 10 €

El cursillista debera tener en vigor la licencia deportiva en vigor para 2025.
El club debera tener la Licencia Nacional en vigor para 2025:
e 100 Euros aho

Profesores con 10 o mas alumnos: GRATIS. Por cada 5 alumnos mas, 1 plaza gratis.
(LAS PLAZAS DEBEN SER DEL MISMO TIPO -ADULTOS o INFANTIL-)

HOTELES

El polideportivo donde se va a desarrollar el Congreso Nacional se encuentra cerca del centro
neuradlgico y cultural de la ciudad de Toledo. Debido al gran oferta hotelera y a los precios
dispares entre los diferentes hoteles y hostales existentes, la organizacion recomienda
seleccionar el hotel en base a las caracteristicas y necesidades de los asistentes, no habiendo
ningun hotel oficial concertado para el evento.
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En caso de necesitar alguna aclaracion o recomendacién al respecto, rogamos contacten con
las personas responsables de la organizacidn, cuyos datos de contacto se encuentran al
comienzo de la presente circular.

Lo que se comunica a esta Federacidén para su conocimiento y traslado a todos los posibles
interesados de su demarcacion.

Madrid, 06 de octubre de 2025

EL DIRECTOR NACIONAL DEL DEPARTAMENTO V°B° PRESIDENTE DE LA RFEK y DA

D. A.PABLO GUTIERREZ SERNA D. ANTONIO MORENO MARQUENO
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ANEXO |

CONGRESO NACIONAL DEL DEPARTAMENTO DE NIHON TAIJITSU
15 DE NOVIEMBRE DE 2025
TOLEDO

AUTORIZACION PARA MENORES

Yo D./D2

con D.N.I. y domicilio en

¢/

C.P. Teléfono como

padre/madre o tutor/a del alumno/a

afiliado en 2023 a la Federacion Autondmica de Karate

con numero de licencia

Le AUTORIZO a participar en el Congreso Anual del Departamento Nacional de Nihon Tai Jitsu,
gue se celebrara durante el dia 15 de noviembre de 2025 en Toledo.

Y para que asi conste firmo el presente en

a de de 2025.

FIRMA DEL PADRE/MADREO T
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CONGRESO NACIONAL DEL DEPARTAMENTO DE
NIHON TAIJITSU CLUB:
15 DE NOVIEMBRE DE 2025 FEDERACION:
TOLEDO
NOMBRE Y APELLIDOS ME LICENCIA 2023 DISCIPLINA GRADOD FECHA NCTO. TELEEOND EMAIL IMPORTE

(*) El importe de la transferencia realizada, debe coindidir con el total
PUEDE SOUCITAR ESTE FORMULARIO EN FORMATO DIGITAL A: nihontaijitsu@rfek.es
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