BREVE HISTORIA DEL KARATE

En el Karate moderno refulgen, a través de sus
ensenanzas, tres maestros que fueron los puntales
sobre los que se asientan las diversas escuelas que
actualmente son y estdn en esta Federacion. Por ello,
merecen nuestro respeto, consideraciéon y estudio
los maestros Matsumura Sokon, su discipulo Itosu
Anko e Higaonna Kanryo.

Matsumura Sokon (1809-1896) o también Bus-
hi Matsumura, toda su vida la dedicé a las Artes
Marciales tanto en su profesion, pues era Bushi o
Samurai de la corte de los Reyes de Okinawa, sir-
viendo a cuatro de ellos, siendo jefe de armas o una
especie de ministro de la guerra de uno e instruc-
tor principal en Karate de los otros tres, asi como
guardaespaldas de gran confianza del primero de
éstos. Era de estructura ésea alargada, alto y delga-
do, de tipo fibroso, de reacciones ripidas y solu-
ciones flexibles, como en su vida cotidiana.

Comenz6 sus estudios del Arte Marcial con el maes-
tro Sakugawa Kanga, cuyo apelativo era To-De, quien
cuando lo entrevisté por la presentaciéon para su inicia-
cion le hizo una pregunta: «Tu ya eras un hombre (tenfa
doce anos), jestas dispuesto a continuar el estudio del arte
toda tu vida?» Y ante su respuesta de un jsi! lo acepté
como alumno.

Estuvo en China varias veces, asi como en Japén en la
corte imperial estudiando Artes Marciales; de él conser-
vamos unas Katas con su nombre: Matsumura no Passai,
Matsumura no Seesan, Matsumura no Rohai y Matsumu-
ra no Goyu-Shiho. Como escritos de él s6lo se conservan
unos folios de propia mano que son una orientacién para
la profesién del Bushi o Samurai.

Fue profesor de todos los Bushi de la
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Karate-Do.

ri-Te. Este maestro, Itosu, es el que amplia y modi-

fica el arte para adaptarlo a los tiempos modernos,

sobre todo cuando se enfrenta a la necesidad de en-
senar el Karate como elemento de formacion fisica

y mental con las nuevas generaciones, cuando en-

sefa y organiza la ensefanza para los jévenes de

Bachillerato Elemental (doce a quince anos) y rea-

liza las modificaciones y adaptaciones de un arte

para la lucha en un arte de formacién personal tan-
to fisica como mental.

Es creador de nuevas Katas, como es Passai-Sho,
las 5 Pin-an y otras, asi como anade nuevas Katas
al Shuri-Te procedentes de Tomari o del chino con
el que estudi6, o extrae de las esencias de una an-
tigua como Rohai de Tomari, la esencia y crea tres
nuevas, como son Rohai-Shodan, Rohai-Nidan y
Rohai-Sandan.

De sus escritos quedan principalmente los diez con-
sejos que da a todos los karatekas con bases técnicas y
tacticas de formacion.

Entre sus alumnos principales se encuentran: Mabuni-
Kenwa, Chibana-Choshin, Ambun Tokuda, Gusukuma
Simpan, Funakoshi Gichin, etcétera.

La fundacién del Naha-Te moderno se la debemos al
maestro Higaonna Kanryo (1952-1915), que comienza su
estudio de Artes Marciales con el maestro Aragaki-Maya
y afos mas tarde puede cumplir su suefo y va a China a
estudiar To-De, donde superando enormes dificultades es-
tudia con el maestro Ru-Ru-Ko o Wo-Lu-Chin de trece a
quince anos para traer un estilo nuevo a Okinawa, ya
completo y mas tarde adaptarlo a la idiosincrasia de las
gentes de Okinawa, aportando un estilo interno diferente
al conocido en general, de una tremenda

corte real y entre sus alumnos estuvieron
Azato Anko, Itosu-Anko, Hanashiro Chomo,
Yabe Kentsu, Ishimine Peechin, Tawada Pe-
echin, Kyan Chotoku, etcétera.

Algo mas tarde surge otro gran maestro,
es Itosu-Anko (1830-1915), éste era de la
clase Samurai o Bushi y lleg6 a ocupar el
cargo de canciller o secretario del ultimo
rey de Okinawa; era experto en dos len-
guas, el japonés y el chino; un excelente
caligrafo y maestro también en Artes Mar-
ciales. Comenzé su entrenamiento con un
Bushi llamado Gusukuma vy fue discipulo
de Matsumura Sokon, estudiando mas tar-
de con un chino anénimo (de nombre des-

dificultad en su dominio, siendo sus alum-
nos principales Kyoda Yuhatsu, Miyagui
Choyun, Siroma Koki. Ademas, con él es-
tudia, por medio de la presentacién de Mi-
yagui Sensei, el maestro Mabuni Kenwa y
otros. De aqui surgen escuelas como son la
Goyu-Ryu (fundada por Miyagui) y la Tun-
Ryu (fundada por Kyoda) y parte de otras
escuelas, como puede ser la Shito-Ryu. El
maestro Higaonna adapta el Kata Sanchin
cerrando las manos y convirtiendo en pu-
fos éstas, produciendo asi la okinawizacion
del Kata original, asi como mds tarde se cie-
rran las manos de otros Katas, como See-
San o Suparimpei o Sanseiru.

conocido), del que se dice también estudié,
a su vez, el maestro Matsumora de Toma-

Itosu Anko (1830-1915).

Juan Bish (C. N. 4.2 Dan)
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